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Diaczego poszukujemy alternatywy?

Obszar:
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ESKAPIZM

Przewartosciowujemy to, co znane
Uciekamy, od tego jak zylismy do tej pory
Zamykamy sie w swoich bankach
Poszukujemy swojej ostoi



LCoraz czesciej wybieramy samotnoseé...

ESKAPIZM

kiedys wiecej
czasu spedzatem
w towarzystwie,
teraz wole
spedzaé czas
sam

48%

38%

nie potrzebuje
obecnosci
innych, by
odczuwacé
szczescie

TREND

Zrédto: SW Research, Badanie ,Rodzina, wiezi, niedzietnosé”, N=1000, sierpier 2022
RESEARCH



bo trudno nam nawiazac relac

ludziom cora
trudniej jest sie
wzajemnie
zrozumiecé i sg dla
siebie coraz
mniej zyczliwi

jest mi dzis
coraz trudniej
odnalezé sie w
spoteczenstwie

(szczegédlnie:
8-34 lata: 49%)

Zrédto:

T
Polister, Badanie ,Trend Impact”, N=1063, sierpier 2022 ll’\/
SW Research, Badame .Rodzina, wiezi, niedzietnosé”, N=1000, sierpien 2022 pollster




Budujemy relacje ze zwierzakami...

40%

18-49 lat, duze
miasta:
zwierzak jest dla

mnie rodzing

Bardziej, niz:
przyjaciel/przyjaciodtka, kolega/kolezanka,
babcia/dziadek, dalsza rodzina.

Zrédto: SW Research, Badanie ,Rodzina, wiezi, niedzietnosé”, N=1000, sierpier 2022

RESEARCH



ESKAPIZM

-1 dbamy o nie jak o dzieci.

Chciatbys, aby Twoj pies byt zawsze bezpieczny?

https://bezpieczny.pl/ubezpieczenie-psacc

KURSY KURSY SZKOLENIA ZAJECIA

KURSYONLINE  oopsTawOWE — KONTYNUAGYJNE  BEHAWIORALNE  INDYWIDUALNE

https://piesotto.pl/

TREND https://psiedszkole.pl/

THFHL |




13% z nas nigdy nie chce mieé dzieci
(Srednio 11% dla wieku 18-49)

ESKAPIZM

Nie czuje potrzeby posiadania dziecka 27% s E \ .
[}
{

Nie czuje instynktu macierzyriskiego/ ojcowskiego 20%

Nie st rie na posisdanie dzicks 19% CHILDFREE

LIFE

Sytuacja w Polsce nie zacheca do posiadania dzieci 17% When havingitzgl‘l‘q\eqn‘s‘ﬂ?}haanchildren
Sytuacja na swiecie nie zacheca do posiadania dzieci 17%
Nie chce spetniaé oczekiwan innych, wole, zyé tak jak ja 15%
Uwazam, ze nie poradze sobie z wychowaniem dziecka 12%

TREND

THFHL |

Zrédto: SW Research, Badanie ,Rodzina, wiezi, niedzietnosé”, N=1000, sierpier 2022
RESEARCH




W Polsce w 2021 r. urodzito sie —
331 511 dzieci (GUS). [
Liczba urodzen w ubiegtym

roku spadta najmocniej od

czasu II wojny swiatowe);. SEA

bez DZIECI

-~

/é
ESKAPIZM

~RoOk zycia malucha powoduje taka emisje dwutlenku wegla jak
codzienne jezdzenie samochodem przez 24 lata”

~Badania Guardiana wykazujg, iz posiadanie jednego dziecka
mniej zapobiega emisji okoto 58 ton dwutlenku wegla rocznie”

~Lentrum im. Adama Smitha szacuje, ze koszt wychowania
jednego dziecka w Polsce w roku 2022 (do osiggniecia
osiemnastego roku zycia i wedtug stanu na koniec poprzedniego
roku) wynidst 265 tys. ztotych”

Zrédta:
TREND https://businessinsider.com.pl/gospodarka/przygnebiajace-dane-gus-najwiecej-zgonow-od-ii-wojny-swiatowej/0fb87q7

— https://www.theguardian.com/world/2018/jun/20/give-up-having-children-couples-save-planet-climate-crisis
https://smith.pl/pl/artykuly/koszty-wychowania-dzieci-2020
https://www.bezdzietnik.pl/




Ghcemy zycé , normalni

W opozycji do “kultu
zapie*dolu” i “sukcesizmu”
rozwija sie trend wokadt
,hormika”:

radosé ze standardowej
pracy, czasu wolnhego - po
prostu zwyczajnego,
spokojnego zycia.

TREND

THFHL |

ny
e e

w zyciu nie ch
o to zeby sie
wyrozniadi

odnosic¢ sukcesy,

ale aby zyé
bezpieczniei
spokojnie

wole mieé

spokojne zycie,
niz osiggnaé
sukces

zawodowy

75%

/4
ESKAPIZM

https://www.instagram.com/bzdurnie/

58%

Zrédto: Polister, Badanie , Trend Impact”, N=1063, sierpieri 2022
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ESKAPIZM

--=a gdy trwoga, to... do wrozki.

potrzebuje w
cos wierzygé,
potrzebuje
miec¢ oparcie

duchowe

50%

45% Polakow
przynajmniej od czasu
do czasu siega po
horoskopuy;

1 na 9 z nas skorzystat z
porad wroézki lub wrdza;

Wsrod osob ,na
zakretach” (rozwdéd,

separacja, zmiana
TREND Zrodia:

: 0 R )
— https://www.cbos.pl/SPISKOM.POL/2018/K_103_18.PDF g pracy] to az nlemal 40/0'
M https://www.vogue.pl/a/astrologia-dlaczego-wierzymy-w-horoskopy ,\f\/

Polister, Badanie ,Trend Impact”, N=1063, sierpien 2022 pollster




Diaczego poszukujemy alternatywy?

Obszar:

DESTRUKCJA
Mamy dosé udawania

Chcemy byé autentyczni
Odrzucamy krepujace ,,normy”
tamiemy konwenanse

TREND




K westmnujemy mono)
rodziny”.

Rozwadd to lepsza
decyzja, niz
tkwienie w 48%

nieszczesliwym
zwigzku

Nie ma czegos
takiego, jak o
najlepsza wersja 43%
rodziny

TREND

— - Zrodto: SW Research, Badanie ,Rodzina, wiezi,
bl niedzietnosé”, N=1000, sierpien 2022




Rozszerzamy definicje rodziny

Matzenstwo wraz z dzieémi

Matzenstwo bez dzieci

Para zyjaca w zwiazku nieformalnym majaca dzieci

Para zyjaca w zwiazku nieformalnym bez dzieci

Domowe zwierzeta z ktorymi ludzie mieszkaja/posiadaja

Osoby bedace w zwigzku nieheteronormatywnym

Osoby w zwiagzku formalnym mieszkajace oddzielnie

Mieszkajacy razem przyjaciele

Osoby bedace w zwigzku nieformalnym mieszkajace
oddzielnie

TREND

THFHL |

80%

54%

52%

34%

25%

23%

18%

10%

10%

. Zrédto: SW Research, Badanie ,Rodzina, wiezi, niedzietno$é¢”, N=1000, sierpieri 2022

RESFARCH
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Obalamy dotychczasowe sacrum

TREND

THFHL |

Zrédto: Ipsos Global Trustworthiness Index 2022 - 21,515 participants across 28 countries, interviewed online 27 May - 10 June 2022
https://www.ipsos.com/sites/default/files/ct/news/documents/2022-07/Global%20trustworthiness%202022% 20Report.pdf

. Anpdstazis, ootaca |
.....
Co mi bedzie potrzebne?
2viiy
Dowdd osobisty| 5

Akt chrztu

Deklaracjawoli | «

Moja deklaracja
Zwin

ﬁ 1511 mo000 - uvnsie
Co mi bedzie potrzebne? -wms.iﬂ.’.".
Rozwini - -

danych T]

Moja deklaracja ’ rasza splkaca e biers,ni i
Iwint ol

ksieza, klerycy,
duchowienstwo
jest godne
zaufania

wpisanie danych po wydrukowaniu.

16%

WyrazZnie na znaczeniu stracifa
teza sekularyzacyjna. Nowe formy
religijnosci i nowa duchowosé
domagaja sie nowych modeli
interpretacyjnych w odniesieniu do
wspotfczesnych przemian
spotecznych. (..) Najogdiniej rzecz
biorac, duchowosé faczy sie z
pewnego rodzaju
doswiadczeniami o charakterze
osobistym (przezywanie,
doznawanie), niekiedy z czyms
nadzwyczajnym, jako cos
przezywane bezposrednio, bez
posrednictwa Kosciota (nie z
Ladrugiej reki”).

- prof. Janusz Marianski, KUL



Diaczego poszukujemy alternatywy?

Obszar:

PREWENCJA Obawiamy sie konsekwencji wyboréow
Jestesmy coraz bardziej swiadomi
Dmuchamy na zimne

Chcemy sie przygotowaé na
niespodziewane

TREND




Wyprzedzamy przyszie osobiste
porazki

PREWENCJA

As seen on OPRAH WINFREY'S Super Soul Sunday

The New York Times Bestseller

Swiadomego Rodzicielstwa Btedy poprzednich pokolen Masz znaczacy wptyw
- 2
trzeba 21g Naueczyc Bicie pasem, karanie, krytykanctwo, krzyki, To jakim jestes$ rodzicem wptywa w ogromnej
Bycie dobrym rodzicem jest zestawem dawanie szlabanu to btedy poprzednich pokolen mierze na to, czy Twoje dziecko wyrosnie na
umiejetnosci, ktdra nie s3 dane samym faktem i nalezy je zastgpic etycznymi i skutecznymi porzadnego cztowieka czy tez nie bedzie sobie
metodami komunikacji z dzieckiem. radzi¢ w zyciu.

narodzin dziecka i trzeba sie go nauczyc jak
kazdej innej kompetencji.

CONSCIOUS
PARENT

Dr Mateusz Grzesiak, https://learnparenting.pl/ transforming ourselves

empowering our children

40%: do bycia rodzicem trzeba sie przygotowaé, jest wiele kurséw
dla przysztych rodzicéw, ktore utatwia wejscie w role matki/ojca. p,efaffbf':fﬁ(,'lil‘:‘ﬁhfﬁinma

TREND

Zrédto: SW Research, Badanie ,Rodzina, wiezi, niedzietnosé”, N=1000, sierpier 2022

RESFARCH




Nie ufajac innym, wolimy wziaé sprawy

W swoje rece

TREND

System w ktorym funkcjonujemy
(rzad, samorzady, organizacje
publiczne) przestat spetniaé
swoja role, skompromitowat sie

Nauczanie domowe to swiethe
rozwigzanie

63%

22%

Rok szkolny 2021/2022: z edukacji domowej
korzystato 19 tys. uczniow

RESEARCH

PREWENCJA

Zrédto: SW Research, Badanie ,Rodzina, wiezi, niedzietno$é¢”, N=1000, sierpieri 2022
%/ Pollster, Badanie , Trend Impact”, N=1063, sierpierr 2022

pollster
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Naturalna odpowiedz na kryzys zaufania
do ,szkietka i oka”, upadek instytucji,
decentralizacje, kwestionowanie wartosci.

Remedium na poczucie, ze swiat sie

Pﬂ Gﬂ "AM rozpada. Pojawia sie koniecznos¢
A '_ "'En" A va A [ v] poszukiwania wtasnej drogi.

Potrzeba odzyskania poczucia wptywu,
pojscia dalej, mimo wszystko.

Kryzys czy kwestionowanie jako szansa
na rewolucje i pozytywng zmiane.



Dziekuje i zapraszam...
na sesje LESS

©




